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CoMo PARTE DE LA CAMPARA DE VISIBILIZACION Y ERRADICACION DE LOS ESTEREOTIPOS DE GENERO LLEVADA A CABO POR
ELEQUIPO GENERO DE 105 PROGRAMAS INTERNACIONALES, PROPONEMOS A TODAS LAs UNIDADES DE NUESTRA Asocicion
UN SET DE ACTIVIDADES EDUCATIVAS PARA CONCIENTIZAR A L0S NIFOS, NIRAS Y JOVENES SOBRE PROBLEMATICAS ASOCIADAS
AL ENCASILLAMIENTO EN ROLES D GENERO. N SU VEZ, WVITARLOS A PROFUNDIZAR EN DICHAS TEMATICAS EN LA OFERTA
DE ACTIVIDADES QUE OFRECEN 105 PROGRAMAS DE NUESTRA AREA: LIBRE e SER Yo, Ao A L vioLencis, HeForSHe Y
Yunoh/GENERO.

PARA AN RAMA SE PROPONE UNA ACTIVIDAD BREVE INSPIRADA EN LA PROPUESTA DE NUESTROS PROGRAMAS, LAS CUMLES
PUEDEN INTEGRAR EN SUS ACTIVIDADES SEMANALES REGULARES SIN INTERFERIR MAYORMENTE EN EL NORMAL DESARROLLO DE SUS
C1CL0S DE PROGRAMA. ESTAS ACTIVIDADES PUEDEN USARSE COMO REFERENCIA PERO PUEDEN SER PERFECTAMENTE MODIFICABLES
AL CONTEXTO O NECESIDAD DE CADA UNIDAD QUE DECIDA APLICARLA. UNA VEZ QUE HAYAN REALIZADO LA ACTIVIDAD, 10S
INVITAMOS A DEJAR SUS PENSAMIENTOS, CONCLUSIONES O SENTIMIENTOS &N NUESTRO "Muko 0t 1oers” accenienno AQUI
PARA QUE PODAMOS COMPARTIR CON TODOS LAS ACCIONES QUE TOMAREMOS PARA DERRIBAR L05 ESTEREQTIPOS DE GENERO.

CABE MENCIONAR QUE CADN ACTIVIDAD HA SIDO PENSADA PARA REALIZARSE DE FORMA VIRTUAL, DADA LA CONTINGENCIA ACTUAL
DE CONFNAMIENTO PoR COVID—]9.

ALTO
A LA
VIOLENCIA
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https://bit.ly/2Y5vN7I
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"VAMOS AL CUMPLEANOS

PaRTicIANTES: GolonoRINAs ¥ LoBAros — MATERIAES:  LiMinn |- INVITACION AL CUMPLEAROS

INspiRADA EN "AcCION PoR LA Livn Z: Reohios
CONFINNZA EN L IMAGEN" Livia 3: Backiieraro

AMBIENTACION: S PROPONE A 105 NIROS Y NIFAS LA SIGUIENTE SITUMCION:

DeshRROLLO:

"Hemos 510 INviTADOS & LA FIESTA DE CUMPLEAROS NRO9 DE 105 MeLLIZos SEbAsTIAN Y SARA. [Escommos
JUNTOS CUAL SERR EL MEJOR Rechlo PARA CADA UNO! (Limina |)

SE PROPONE UNA SERIE DE OPCIONES DE REGALO (LAMINA Z) PARA QUE L0S NIROS Y NIRAS ESCOJN EL MEJOR
REGALO PARA SEBASTIAN Y SARA, RESPECTIVAMENTE. SE LES INVITA A JUSTIFICAR POR QUE ESCOGIERON CADA REGALO.
PREGUNTAS PARA GUIAR LA REFLEXION:

JCREES QUE HAY REGALOS QUE SON 5010 PARA NINOST 20O 50l PARA NIRAS?

lSERl\ IMPORTANTE CONOCER LOS GUSTOS DE CADA HERMANO ANTES DE ELEGIR EL MEJOR REGMO?

ACREEs QUE h SEBASTIAN LE PUEDA GUSTAR JUGAR CON MURECAST




CIERRE:

"VAMOS AL CUMPLEANOS

PARA REALIZAR LA BAJADA DE LA ACTIVIDAD SE PROPONE UNA ESPECIE DE BACHILLERATO EN LA QUE CADA NINO ©
NI DISPONDRA DE UNA HOJA DIVIDIDA EN SEIS ESPACIOS, EN LA QUE RESPONDERA A LAS SIGUIENTES PREGUNTAS
(LM 3):

LEN QUE so1 bUEno? (PR EJempLo, DIBUJO)

JQUE M cUsth coMer? (Por EJemplo, pLATANOS)

3QUE disrRuTo Hacer ML ARe LBReT (POR EJEMPLO, CORRER)

AQUE aspecto Tengo? (POR EJEMPLO, CABELLO CAFE LARGO Y RIZADO Y 0JOS VERDES)

LCon Quien Me cUsTh JUGART (POR EJeMPLO, M1 HERMANO)

ACURL £ M JUeco fvorio? (PoR Jemplo, LA PeoTA)

COMPARTEN ALGUNAS DE SUS RESPUESTAS Y DISCUTEN:

3E JLGUIEN TUVO LA MM RESPUESTA QUE AGUIEN MasT

¢ HuBo MUCHAS DIFERENCIAS ENTRE ToDOST

RE JCRees UE €5 BUENO TENER DIFERENCIAST POR EJEMPLO, TODAS LAS PERSONAS TIENEN UNA MPARIENCIA
DIFERENTE, Y TIENEN HABILIDADES Y COSAS QUE LES INTERESAN DIFERENTES.

JCREES QUE DEBERIAMOS HACER DIFERENCIAS DEPENDIENDO DE SI SOMOS NINOs O NfsT

R JCOMO CRees QUE SERIN EL MUNDO 51 TODOS FUERAN EXACTAMENTE 16UMEST CZABURRIDOT ENo co
MUCHAS \DEAS NUEVAST)

U{Tonos somos UNIcos ¥ EsPeCIALEs! VaMos Tobos A hmag Juntos: YO SOY UNICOL"



INTRODUCCION:

DeshRROLLO;

"LAY SILUETAY”

PaRTICIPANTES: GUIAS Y SCOUTS Marerines:  Limn & Hastorias opcion |
InsPIRADA EN"AtT0 & LA vioLencin” Livin 9: Histons opcion 2

LiMine 6 ANEXO CON' CONCEPTOS
LimiNe 7: GALLETA DE JENGIBRE

EL DIRIGENTE O GUIADORA RELATA UNA DE LAS SIGUIENTES  HISTORIAS:

OPCION I (Livva 1) UN PAORE ¥ sU MO VIMAN BN COCHE Y TIENEN UN ACCIDENTE GRAVE. EL PADRE MUERE
Y AL HUUO SE L0 LLEVAN AL HOSPITAL PORQUE NECESITA UNA COMPLEJA OPERACION DE EMERGENCIA, PARA LA QUE LLAMAN
A UNA EMINENCIA MEDICA. PERO CUANDO ENTRA EN EL QUIRGFANO DICE: "No PUEDO OPERMRLO, Es Mi 0", ZComMo
SE EXPLCA EsTOT

(RespuesT: LA vNENCIA MEDIC Es SU MADRE)

OPCION 2: CLiminnd) "CoMo DE COSTUMBRE AL DESPERTAR. ABRT LAS CORTINAS PARA ENCONTRARME CON LA PRIMA—
VERL. RECORDE QUE LA NOCHE ANTERIOR NO M HABIA RETIRADO EL MAQUILLAJE, ASi QUE ME DIRIGI AL BARO Y ANTES
DE DARME UNA DUCHA, 10 HICE. AL TERMINAR Mi DESAYUNO, M\ CELULAR COMENZO A SONAR Y CONTESTE. NO ALCANCE
NI A HABLAR ANTES DE ESCUCHAR A Mi JEFA DECIRME:

— JWIER, NO PUEDES LLEGAR TARDE DE NUEVO A TRABAJO".

PREGUNTA ABIERTA: ZPODRIAN ESTAS STUACIONES GENERAR CONFUSION EN ALGUNAS PERsoNAsT ZPok QUET

SEINVITA & CADA NINO O NIRA A DIBUJR EN UNA HOJA DE PAPEL LA SILUETA DE UN HOMBRE Y DE UNA MUJER. LUEGO,
SE LES PREGUNTARA

LEN QUE PIEnsh EL HOMBRE Y EN QUE PiENsh LA MUJERT (Lo ESCRIBEN EN LA CABEZA DE CADA UNO)

LCURLES SON LAS PREOCUPACIONES DEL HOMBRE Y CUALES LAs DE LA MUJERT (Lo ESCRIBEN EN EL PECHO DE CADA UNO)
LPARN QUE Ush sUs MANOS EL HOMBRE Y LA MUJERT (Lo ESCRIBEN EN LAS MANOS DE CADA UNO)

LPARN QUE USAN sUs PIERNAS EL HOMBRE Y LA MUJERT (LO ESCRIBEN EN LAS PIERNAS DE CADA UNO)

COMPARTIRAN LUEGO CON EL RESTO SUS PRODUCCIONES Y RESPUESTAS.

EL DIRIGENTE-O- GUIADORA INDAGARA ACERCA DEL PORQUE DE LAS RELACIONES ENTRE LOS TEXTOS Y L0 DIBUIOS CON EL
OBJETIVO DE DESNATURALIZAR Y. DECONSTRUIR ALGUNAS REPRESENTACIONES ACERCA DE 05 ROLES DE GENERO.

SE PRESENTAN 10S CONCEPTOS DE IDENTIDAD DE GENERO, SEXO BIOLOGICO, EXPRESION DE GENERO Y ESTEREQTIPOS DE

6ENERO CLAMING 6). .




“LAY SILUETAS”

CIERRE: INVITAREMOS A LAS GUIAS Y SCOUTS A COMPLETAR EN CONJUNTO LA SILUETA DE UNA GALLETA DE JENGIBRE UBICANDO
05 CONCEPTOS CONOCIDOS RECIENTEMENTE (Liminn 7).

PRecUNTAS:

AQUE OPINAS ACERCA DEL ENCASILLAMIENTO EN ROLES DE ACUERDO AL SEXO BIOLOGICO DE LAS PERSONAST
LCREES QUE HOMBRES Y MUJERES NO PUEDEN REALIZAR LAS MISMAS FUNCIONES DENTRO DE LA COMUNIDADT
APVENSAS QUE 105 ESTEREOTIPOS DE GENERO PUEDEN DARAR A LAs PERSONAST

AQUE PODEMOS HACER LAs GUiAs Y 105 SCOUTs PARA ELIMINAR L0S ESTEREOTIPOS DE GENEROT




A

"
"IDENTIDAD

-

ParricioanTEs: PioNERAs Y PioNEROS MATERIAES:  Puzate esTeReoTIpos
InspiRaon N "He for Sue" ANEXO CON CAs0s Y DATOS |

AMBIENTACION:  ANTES DE INICIAR LA ACTIVIDAD SE DEBE HACER UNA BREVE INTRODUCCION SOBRE COMO LA DESIGUALDAD DE GENERO

DEsARROLLO:

SE CONSIDERA UNA DE LAS VIOLACIONES DE DERECHOS HUMANOS MAS IMPORTANTES DE LA ACTUALIDAD; Y  DE QUE
FORMA  PODEMOS RESOLVER ESTE DESAFIO GLOBAL CON LA PARTICIPACION DE TODAS Y TODOS.

SE Les PIDE A PioNERAS ¥ PiONEROS QUE ARMEN UN PUZZLE CON UNA IMAGEN QUE REPRESENTA UNA SITUACION
DE DESIGUALDAD DE GENERO. EN JisGsWPLANET PODREN VISUALIZAR EL PUZZLE EN EL sioUIEnTE LINK parn que
SEA MAS DINAMICA SE PUEDE -

INCORPORAR MAYOR DIFICULTAD

(LUE GANE QUIEN L0 ARME EN EL MENOR TIEMPO POSIBLE

LA MAGEN PRESENTA LA SIGUIENTE  SITUACION:

"JORGE QUIERE SER ENFERMERO Y FERNANDA QUIERE SER BOMBERA. ES L0 QUE SUERAN, PERO LOS ESTEREOTIPOS Y
NORMAS DE GENERO HACEN QUE LES SEA DIFiCIL PERSEGUIR sUS SUENOS Y EXPECTATIVAS."

PREGUNTAS A RESPONDER:

JCREEs QUE DEBERIAN PERSEGUIR sUs sUEROsT ZPoR QUE si 0 PoR QUE NoT

JSE TE OCURREN ESTEREOTIPOS PARECIDOS SOBRE NINAS 0 NINOST

JPUEDES PENSAR EN UNA STUACION SIMILAR QUE TE HAYA OCURRIDO A TL, & UNA AMIGA O AMIGO, O A FAMILIAREST

Los WviTAMOS A LEER DATOS Y CAs0s ReMes CLimvg §)



https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=12436200e797

A

’
"IDENTIDAD

CIERRE; SEINVITA A ProNerAs Y PIONEROS A REFLEXIONAR SOBRE LA IGUALDAD DE GENERO Y COMO ESTA AFECTA NEGATI—
VAMENTE D NIFiAS, NIROS Y JOVENES Y QUE ADEMAS COMPARTAN UNA FOTO CON LA FRASE "EN ESTE DN DEL NIFO
#JusUeresParn Juar "

-




CC) Q

PARTICIPACION Y CIUDADANIA ACTIVA®

PARTICIPANTES: CAMINANTES MATERIALES:  Puzzie PARTICIPACION JUVENIL
InspiRaon N "He for Sue" ANEXO CAsOs Y DATos 2

AMBIENTACION: ANTES DE INICIAR LA ACTIVIDAD SE DEBE HACER UNA BREVE INTRODUCCION SOBRE COMO LA DESIGUALDAD DE GENERO

DEshRROLLO:

SE CONSIDERA UNA DE LAS VIOLACIONES DE DERECHOS HUMANOS MAS IMPORTANTES DE LA ACTUALIDAD, Y DE QUE
FORMA PODEMOS RESOLVER ESTE DESAFIO GLOBAL CON LA PARTICIPACION DE TODAS Y TODOS.

SE LES PIDE A LAS Y 105 CAMINANTES QUE ARMEN UN PUZZLE CON UNA IMAGEN QUE REPRESENTA UNA SITUACION
DE DESIGUALDAD DE GENERO. ENCONTRARAN UN PUZZLE EN JigsAWPLANET EN EL sicUienTe LINK, pagn que s
MAS DINAMICA SE PUEDE.

INCORPORAR MAYOR DIFICULTAD

(LUE GANE QUIEN L0 ARME EN EL MENOR TIEMPO POSIBLE

D IMAGEN PRESENTA LA SIGUIENTE SITUACION:

"SARA 5 UNA ESTUDIANTE BRILLANTE Y QUIERE POSTULARSE PARA EL PUESTO DE PRESIDENTA DEL CENTRO DE ALUMNOS
DE SU ESCUELA, QUE GESTIONA SUS ACTIVIDADES Y L05 REPRESENTA EN LA COMUNIDAD Y LA REGION. TRATA DE
ANOTARSE COMO CANDIDATA, PERO OTROS ESTUDIANTES Y PROFESORES INTENTAN DESANIMARLA Y PONEN TRABAS A SU
CAMPANA PORQUE £S5 MUJER."

PREGUNTAS A RESPONDER:

LQLUE DEBERIA HACER ShRAT

LPOR QUE CREES QUE sUS COMPAREROS Y PROFESORES LA DESANIMANT

LPUEDES PENSAR EN UNA SITUACION SIMILAR QUE TE HAYA OCURRIDO A TI, A UNA AMIGA O A UN FAMILIAR?
Los inviramos A LeeR DaTos ¥ chsos Remes (Lamwa 3)



https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=060c16c12511

Pie
PARTICIPACION Y CIUDADANiA AC

CIERRE; SEINVITA A LAS Y 105 CAMINANTES A REFLEXIONAR E IDENTIFICAR SITUACIONES DE DESIGUALDAD DE GENERO AL
INTERIOR DE LA INSTITUCION Y COMO ESTAS PODRIAN EVITARSE. TAMBIEN SE LES INVITA A ENTREVISTAR A PERSONAS
QUE HAYAN ROTO CON LOS ESTEREOTIPOS DE GENERO Y SEAN LIDERES EN LA COMUNIDAD.




MINA |- INVITACION AL CUMPLEAROS:

gL

ESTE SABADO

‘Te invitamos a
nucstro

n-9!

i @
Sara y Sebastian
/; ' ‘>b




Limnn Z: Reshios



Limna 3: BacuiLeraro

JEN QUE S0Y BUENO?
i QUE ME GUSTA COMER?

jQUE DISFRUTO HACER AL AIRE LIBRE?

JQUE ASPECTO TENGOT (COMO ES MI PELO,
0J05, PIEL, ETC))

iCON QUIEN ME GUSTA JUGAR?

i CUAL ES MI JUEGO FAVORITO?

Livn & Hisorias opcion |

LN PADRE Y SU HUJO VANAN EN COCHE Y TIENEN UN MCCIDENTE GRAVE. EL PADRE MUERE Y AL HLJO SE L0 LLEVAN
AL HOSPITAL PORQUE NECESITA UNA COMPLEJA OPERACION DE EMERGENCIA, PARA LA QUE LLAMAN A UNA EMINENCIA
MEDICA. PERO CUMNDO ENTRA EN EL QUIRGFANO DICE. "NO PUEDO OPERARLO, Es M1 HIJO". ZCOMO St EXPLICA
is10?

Livnn & Historins opcion 2

"COMO D COSTUMBRE AL DESPERTAR, ABRI LAS CORTINAS PARA ENCONTRARME CON LA PRIMAVERA. RECORDE QUE
LA NOCHE ANTERIOR NO ME HABIA RETIRADO EL MAQUILLAJE, ASi QUE ME DIRIGI AL BANO Y ANTES DE DARME UNA
DUCHA, 10 HICE. AL TERMINAR Mi DESAYUNO, MI CELULAR COMENZO A SONAR Y CONTESTE. NO ALCANCE NI A
HABLAR ANTES DE ESCUCHAR A Mi JEFN DECIRME

— JWIER, NO PUEDES LLEGAR TARDE DE NUEVO AL TRABAJO".




IDENTIDAD DE GENERO

SEX0 BIOLOGICO

EXPRESION DE GENERO

ORIENTACION SEXUAL

ESTEREQTIPOS DE GENERO

LiMna b: ANEXO CON' CONCEPTOS

L\ IDENTIDAD DE GENERO ES COMO TE SIENTES RESPECTO A T1 MisMO. NO NECESARIAMENTE DEBE
COINCIDIR CON EL SEXO BIOLOGICO.

SE REFIERE A LA CARMCTERISTICAS BIOLOGICAS CON QUE NACES, Y CON LAS QUE HABITUALMENTE
NOS DEFINEN COMO VARONES Y HEMBRAS.

ES COMO MUESTRAS TU GENERO, COMO O EXPRESAS A TRAVES DE TU COMPORTAMIENTO O COMO
TE VISTES.

Es WACIA QUIEN SIENTES ATRACCION FisICA, ESPIRITUAL Y EMOCIONAL. NO TIENE RELACION
NECESARIAMENTE CON TU \DENTIDAD DE GENERO O SEXO BI0L0GICO.

Es UNA IDEN FUUN Y REPETIDN SOBRE L0 QUE SOCIALMENTE CREEMOS QUE IDENTIFICA A UN GRUPO
COMO HOMBRES O MUJERes (POR EJEMPLO, "sOL0 LAS MUJERES VISTEN DE RosADO" 0 "los
HOMBRES SON MEJORES MANEJANDO").




LiMng 7: GALLETA DE JENGIBRE

RIENTACION SEXUAL

SEXO BIOLOGICO
EXPRESION DE GENERO

IDENTIDAD DE GENERD
N ———
MUJER (UEER HOMBRE
EXPRESION DE GENERD
L ——
FEMENINA ANDROGIN@ MASCULINA
ORIENTACION SEXUAL

NETEROSEXUAL  BISEXUAL  ASEAUAL  PANSENUAL  HOMOSEXUAL
SEXO BIOLOGICO

INTERSEXUAL



Limna 8: Casos v paros |

ESTUDIE  ENFERMERIA EN - LA UNIVERSIDAD  VINA
DEL MAR. EN M CARRERA ERAMOS MUY POCOS
HOMBRES. Y LA MAYORIA DF LAS VECES 10S DOCENTES SF
REFERIAN ATODO EL ALUMNADO CON FRASES COMO: "CHICAS
TENEMOS QUE." O "NOSOTRAS LAS ENFERMERAS"
RECUERDO UNA  OPORTUNIDAD, EN MI PRIMER ANO
DE CARRERA, QUE UNA DOCENTE ME DUJO "QUE LOS
HOMBRES JAMAS TENDRIAN LA DELICADEZA DE UNA
MUJER AL MOMENTO DE CUIDAR UN O UNA PACIENTE.
ES UNA CARRERA EN LA QUE AUN EXISTEN MUCHOS
ESTEREQTIPOS. DEBERIA SER IGUAL SI ES ENFERMERO O
ENFERMERA, AMBOS TIENEN LAS MISMAS CAPACIDADES,
Y 105 NINOS DEBERIAN PODER ELEGIR QUE QUIEREN
FSTUDIAR SIN PREOCUPARSE DE LO QUE DIRAN.

PERSONAS REALES, HISTORIAS REALES

JUAN ANDRES GUTIERRE
2L ANOS
DIRIGENTE GRUPO NGUENECHEN
DISTRITO MICHIMALONCO, ZONA VALPARAISO

(SBINS QUE...?

A NIVEL MUNDIAL, LA TASA DE MATRICULACION DE
ESTUDIANTES  MUERES 5 PARTICULARMENTE BAJA EN
TECNOLOGIA DE LA INFORMACION Y LA COMUNICACION
(3%), EN CIENCIAS NATURALES, MATEMATICAS Y ESTADISTICA
(9%). E INGENIERIA, INDUSTRIA Y CONSTRUCCION (§%).

EN' LA ACTUALIDAD, MENOS DEL 30% DE LOS PUESTOS DE
INVESTIGACION SN OCUPADOS POR MUJERES.

SEGUN DATOS DE LA UNESCO (2014-2016), SOLO UN
30% DE TODAS LAS ESTUDIANTES UNIVERSITARIAS ELLIEN
CAMPOS RELACIONADOS CON LA CIENCIA, LA TECNOLOGIA, LA
INGENIERIA Y LAS MATEMATICAS.
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